Dansac Danmark
Hejreskovvej 10F ¢ 3490 Kvistgaard

Tef. 48 46 50 00 » Fax 49 13 85 75
e-mail: dk.salg@dansac.com




A ‘\\IL\..\L\.\IH ‘.‘I‘.‘ \‘i\ \\"\l\'\ i i ;

HVAD HAR DU PA MAVEN, EMIL2

STOMIPLEJE TIL SPADBZRN



STOMIPLEJE AF SPADBYRN

Klarggr den nye pose i ro og fred. Ved hjzlp
af skabelonen lavet af stomisygeplejersken
klipper du hullerne ngjagtigt til, s hudbeskyt-
telsespladen sidder tat til roden af stomien.

Giver du dig god tid med aftagningen, vil bar-
net normalt ikke fgle det generende.

Det er en god ide at vaere to, nar hudbeskyttel-
sespladen pasettes. Pas@tningen lykkes bedst,
ndr barnet ligger stille og s& udstrakt som
muligt. Start med at fastggre hudbeskyttelses-
pladen umiddelbart rundt om stomien.

For at smidigggre hudbeskyttelsespladen, var-
mer du stomiposen op i bukselinningen. Det
sikrer den bedste vedhzftning pa huden — ogsé
i barnets mange folder i lysken.

Huden omkring stomierne vaskes med lunkent
vand. Brug en blgd bomuldsklud eller vat.

Vear omhyggelig med at pasatte hudbeskyttel-
sespladen — ogsé hjgrnerne, sa du er sikker pa,
at den fgjer sig ned i hudfolder og lyske.

Du kan skabe en god og afslappet atmosfere
under stomiplejen, nér der indledes med et bad.
Og bare rolig. Posen falder ikke af i

vandet!

Det er vigtigt at vaske helt ind til stomien.
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Bruger du en tgmbar pose, vil den kunne sidde
iop til 2-4 dage




De hyppigste arsager til anleeggelse af tarmstomi: Analatresi

Nekrotiserende enterocolitis (NEC) Analatresi er en medfgdt misdannelse. Endetarms-
NEC skyldes en kombination af beteendelse og darlig abningen mangler helt, er defekt eller sidder forkert.
blodforsyning i tarmen. Konstateres oftest hos for
tidligt fgdte bgrn. Ileus

Arsag til ileus-tarmslyng kan vzre
Hirschsprungs syndrom * affgringsprop
Hirschsprung er medfgdt og skyldes at tyktarmsvaeggen e tarmatresi (medf@gdt misdannelse i tarmen)
mangler en bestemt type nerveceller, de sékaldte ganglier Misdannelsen kan sidde froskellige steder i
celler. Derved sker ophobning af affgring i tyktarmen. tarmsystemet

Efter tgrring begynder aftagning af den brugte Et stykke fugtigt vat presses let mod huden, s& Det varme bad har smidiggjort den brugte
pose. huden stille og roligt fjerner sig fra hudbeskyt- hudbeskyttelsesplade, s& den er let at fjerne fra
telsespladen. huden.
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Huden tgrres grundigt med en blgd klud. Er der omrader med let rgdmen, kan irritatio- Nar du har sikret dig, at huden er helt tgr, kan
ner forebygges med pasmgring af f.eks. den nye hudbeskyttelsesplade pasettes.
Dansac Skin Creme.

Tilbageforsel

af stomi

I langt de fleste tilfelde
kan stomien fgres tilbage
efter 2-6 méneder.

Er du grundig med stomiplejen vil dit barn 4 maneder efter 1. operation blev Emils
normalt ikke fgle sig besvaret af stomiposen stomi fgrt tilbage og tarmsystemet fungerer
pé maven, og er klar til at udforske den store nu fuldstendig normalt. Eneste minde er
verden. arrene pa maven.






